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Abstract of DE4201531 

A fractured bone which is affected by osteoporosis is held together by pins (1) arranged in a ring. These 
pins are of a smaller diameter than the pins normally used for holding fractured bones together and are 
hollow over their whole length. 
„ Q Pins (9) of very small diameter are first driven into the bone and then serve as guides for the hollow pins. 
Apart from holding fractured bones together the principle can be applied to strengthen bones affected by 
osteoporosis or other bone disorders. 
USE - Setting of fractured bones affected by osteoporosis. 
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(§) Vorrichtung fur die Verfestigung von Knochenbruchen 

@ Die Osteosynthese sollte durch gezieite und kontroUierte 
Nagelung, den entsprechenden Einsatz von langgestreckten 
Schrauben und/oder Bolzen im ringfdrmig-zylindrischen 
subcorticalen Raum des die Fraktur enthattenden Knochens 
sowie - soweit anatomisch moglich - durch Langsbohrungen 
im vergleichsweise sehr festem Corticalisbereich zur Verfe- 
stigung der positionierten Bruchstucke verbessert warden. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung far die Verfe- 
stigung von Knochenbrilchen sowie der Osteoporose, 
anderer Knochenerkrankungen. 5 

Zahlreiche Menschen erleiden allein durch Verkehrs- 
unfalle Knochenbrfiche. Knochenb ruche kdnnen aber 
auch durch innere Ursachen wie die Osteoporo- 
se » Knochenschwund begflnstigt sein. Ein solcher Vor- 
gang der Osteoporose in Verbindung mit dem medialen 10 
Schenkelhalsbruch alterer Menschen gab den Anstofl 
zu der dargelegten Erfindung. H. Hamperl, Lehrbuch 
der Allgemeinen Pathologie und der Pathologischen 
Anatomie, 2a Auflage, Springer- Verlag Berlin-Heidel- 
berg-New York, 1968, S. 686-688, sagte wortlich zur 15 
senilen Osteoporose: Durch sie wird die Compacta pa- 
pierdunn, die Knochenbalkchen verschwinden, so dafl 
die MarkrSume immer grdBeren Umfang annehmen. 
Solche Knochen sind wenig widerstandfahig, brechen 
leicht, wie das z.B. besonders haufig im Bereich des 20 
Schenkelhalses der Fall ist Solche FeststelJungen uber 
die Osteoporose traf auch D. Schreiber in Spezielle Pa- 
thologie Bd. 2, VEB Fischer- Verlag Jena 1986, S. 
1222-1228. Die Knochenmarknagelung gent auf Kunt- 
scher 1941 zurtlck. Einzelne oder wenige Knochennagel 25 
befinden sich vor allem axial im dort vergleichsweise 
wenig festen Knochenmarkraum. Ober die Osteosyn- 
these, die verschiedenen Formen der Nagelung mensch- 
licher Knochen, die Vorteile der Marknagelung u. a. ist 
im Pschyrembel, klinisches Worterbuch, de Gruyter, 30 
256. Auflage, 1990, S. 1025 f 1226, 1488 sowie fiber Endo-' 
prothese auf S. 438 berichtet worden. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, die Osteo- 
synthese insbesondere far die haufige Schenkelhalsfrak- 
, tur in Berilcksichtigung der Osteoporose zu verbessern. 35 

Diese Aufgabe wird bei einer gattungsgemaBen Ein- 
richtung durch die kennzeichnenden Merkmale des Pa- 
tentanspruches 1 gelfist. Die weitere Ausgestaltung der 
Erfindung ist den Unteranspruchen, der Zeichnung und 
deren Beschreibung zu entnehmen. 40 

Die mit der Erfindung erzielten Vorteilen bestehen 
insbesondere darin, daB fur die Osteosythese der auf 
Grund seiner Textur vergleichsweise mit dem axialen 
Knochenmark festere subcorticale zylindrische Raum 
bei Rdhrenknochen nach Frakturen fur Nagelungen mit 45 
Knochennageln geringeren Durchmessers ringsum im 
positionierten Knochen genutzt wird. Statt der ringsum 
eingesetzten Nagel kdnnen auch andere langgestreckte 
Vorrichtungen wie Schrauben/Bolzen, auch Hohlbolzen 
zur Verbindung bzw. Verfestigung der Knochenbruch- 50 
stilcke benutzt werden; es handelt sich demnach bei der 
auch in der Zeichnung dargestellten Rundumnagelung 
um das bewahrte Beschlagprinzip. Bei Umbiegungen 
von Rdhrenknochen, wie am oberen Teil des Ober- 
schenkelknochens gegeben, lassen sich Knochenfrak- 55 
turtiberbrtickungen auch nach eigentlich corticalen 
Langsbohrungen in sehr festem Knochengewebe errei- 
chen (Fig. 11). Die Knochenneubildung im Bereich der 
Fraktur ist frQh und vorsorglich beispielsweise mit Kno- 
chentransplantaten zu fdrdern. Auch die Osteoporose 60 
wie die des Oberarmknochenkopfes ware in dieser Wei- 
se zu behandeln. 

Es zeigen 

Fig. 1 Knochennagel verschiedener Art, die zur 
Osteosynthese in einem Rdhrenknochen wie den Schen- 65 
kelhals 2, 3 mit der Fraktur 4 zylindrisch in den subcorti- 
calen dort relativ festen Knochenraum gezielt und kon- 
trolliert vorgebracht wurden, wobei zumindest 5 solcher 
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Nagel, kreisfdrmig um die Achse des Knochens gesetzt, 
zur Verfestigung/Oberbruckung der positionierten 
Knochenbruchstucke einzusetzen sind. 

Fig. 2 den Zustand nach der subcorticalen ringfOrmi- 
gen Nagelung zur Osteosynthese, sechs zur Frakturver- 
festigung geordnet eingeschlagene Knochennagel 1 
oder ahnliche langgestreckte Vorrichtungen 1 auf dem 
Knochenquerschnitt mit der festen/tragfahigen Kno- 
chenrinde 5 und dem besonders zentral weichen Kno- 
chenmark 2 mit nur feinen Knochenlamellea 

Fig. 3 eine vor allem aus Metall bestehende Hilfsvor- 
richtung, die als Matrizen bezeichnet wurde, welche im 
Kreis gleichmaBig angeordnete und paralleMangsaxiale 
Bohrungen (8) ftir das geordnete Einbringen von auch 
drehbaren Mandrins 9 Knochennagel 1 in den subcorti- 
calen Raum des ladierten Knochens zur Osteosynthese 
besitzt. 

Fig. 4 eine bohrerartige Drehvorrichtung in Verbin- 
dung mit einem Mandrin 9, der seine Ausrichtung (au- 
Berhalb des Knochens) in der Bohrung 8 der Matrize 7 
erhalt zur Osteosynthese bzw. geordneten Frakturver- 
festigung vorhanden ist 

Fig. 5 den Langsschnitt durch einen Mandrin 9, wel- 
cher im Knochen 2, 3, 5 zur Leitbahn eines Hohlnagels 
la , einer Hohlschraube oder eines Verfestigungsbol- 
zens 1 1 zur Osteosynthese wurde. 

Fig. 6 den Querschnitt fur eine solche Verfestigungs- 
vorrichtung la mit dem nun punktformigen Mandrin 9 
und dem darum befindlichen Hohlnagel 1 oder Hohl- 
schraube 1. 

Fig. 7 die in Fig. 1 dargestellten Verhaltnisse mit der 
inneren Verfestigung des Oberschenkelhalses 2, 3 nach 
medialem Schenkelhalsbruch 4 durch mehrere subcorti- 
cal bis in den Huftkopf vorgebrachte Knochennagel 1 
oder langgestreckte Schrauben 1, eine zusatzliche eben- 
falis der Verfestigung dienende seitlich am oberen 
Oberschenkelknochen 2, 3 angebrachte Verfestigungs- 
platte 12 mit Bohrungen 13, durch welche adaptiert die 
Knochennagel 1 zur Verfestigung der Fraktur 4 oder 
einer fortgeschrittenen Osteoporose einer anderen Er- 
krankung im Knochen vorzubringen sind. 

Fig. 8 ein normales, nicht pathologisch verandertes 
Knochenmark 2. (Diese Abbildung wie auch die in Fig. 9 
zugrundegelegte Abbildung wurde dem Lehrbuch und 
Atlas der Anatomie des Menschen, Band 1, S. 77 u. 148, 
Georg Thieme-Verlag-Leipzig , 1940 entnommen.) 

Fig. 9 das MittelstUck eines Oberschenkelbeins mit 
zum Teil langs aufgeschnittenem Markraum 2, in dessen 
Peripherie, am Obergang zur tragenden, festen Cortica- 
lis 5 die Knochennagel 1 oder Schrauben 1 zur Verfesti- 
gung von Fraktursegmenten vorzubringen sind. 

Fig. 10 die Verhaltnisse wie in Fig. 7 , Uber langge- 
streckte hohle Instrumente wie Kanulen sind nun aber 
zumindest homologe Knochenzylinder 14 in den Be- 
reich der Fraktur 4 zur auch biologischen Forderung 
der Knochenheilung eingebracht worden. 

Fig. 1 1 die mehrfache Einbeziehung der harten Kno- 
chenrindensubstanz 5 bzw. Corticalis 5 in eine Bohrung, 
die zur Abstutzung einer medialen Schenkelhalsfraktur 
4 den Huftkopf erreicht, den in dieser Bohrung verblei- 
bende Bohrer 11, der anschlieBend als Bolzen 11 bis zur 
Knochenheilung — die Fraktur in fester Substanz ver- 
bindend — im Kdrper verbleibt, um dann entfernt zu 
werden, die schon in Fig. 1 dargelegte Knochennage- 
lung oder Verschraubung zusStziich, den Knochenmar- 
kraum 2, die Corticalis 5 des oberen Oberschenkelteils 3, 
die Verfestigungsplatte 12 aufien seitlich am Huftknor- 
ren, die Gelenkpfanne 16 fflr den HOftkopf und damit 
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fiir den nach dcr Fraktur ausgerichteten Oberschenkel- 
hals 2, 3, 5 und gegen das Hflf tbcin gcrichtete Muskelztt- 
ge 17, wobci sich durch dadurch ergebende Zugkrafte 
die Knochenbruchstucke zumindest beim medialen 
Schenkelhalsbruch gegeneinanderschieben als gfinstige 5 
Voraussetzung fur die Knochenheilung. 

Patentanspruche 

1. Vorrichtung fiir die Verfestigung von Knochen- to 
bruchen sowie der Osteoporose, anderer Knochen- 
erkrankungen, dadurch gekennzeichnet, daB Kno- 
chennagel (1), ahnliche langgestreckte Gebilde (1) 
verschiedener L&nge, Form, Nagel (1) mit verschie- 
dener Querschnittsform geringeren Durchmessers 15 
als des bekannten Kuntschernagels vorhanden sind, 
daB solche Knochennagel (1) zumindest der Lange 
nach hohl sind, daB Mandrins (9) auch als im er- 
krankten Knochen (2, 3) gezielt vorgebrachte Leit- 
bahnen fur Hohlnagel (1) oder langgestreckte 20 
Hohlschrauben (1) fOr die operative Verfestigung 
von Knochenbruchen (4), anderen Erkrankungen 
wie Osteoporose vorhanden sind, daB matrizenarti- 
ge, Bohrungen (8) enthaltende Vorrichtungen (7) 
vorhanden sind, urn geordnet und effizient mehre- 25 
re/zahlreiche Verfestigungsknochennagel (1), ent- 
sprechend langgestreckte Schrauben (1) in den sub- 
cortical Raum des erkrankten Knochens (2, 3, 5) 
vor allem fiir die operative Verfestigung von Frak- 
turen (4) vorzubringen, die dann im Knochen fiber 30 
Wochen in Begunstigung der Knochenheilung ver- 
bleiben konnen, und daB andere Vorrichtungen wie 
dem Knochen (2, 3, 5) auBen aufzuiegende Sttitz- 
platten (12) mit Bohrungen (13) fur im erkrankten 
Knochen eingebrachte Nagel (1) bzw. Schrauben 35 
(1) zur Osteosynthese vorhanden sind. 

2. Vorrichtung nach Patentanspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnete daB die fur die operative Knochen- 
verfestigung erforderlichen Materialien wie Kno- 
chennagel (t\ Schrauben (1), Stutzplatten (12) mit 40 
Bohrungen (13) aus einem sehr festen dauerhaftem 
Material wie nichtrostenden Stahl Kunststoff oder 
anderem bestehen. 

3. Vorrichtung nach vorstehendem Patentanspruch 

1 und 2 , dadurch gekennzeichnet, daB KanUlen fiir 45 
die Knochenbehandlung vorhanden sind, urn tiber 
schmale Bohrungen im Knochen (233) ilber den 
langgestreckten Hohlraum der Kanule zumindest 
homologe Knochenzylinder (14) an die Frakturstel- 
le (4) bzw. den Knochenerkrankungsherd heranzu- 50 
bringen, dort einen die Knochenheilung begunsti- 
genden Spickeffekt zu erzielen. 

4. Vorrichtung nach vorstehenden Patentanspru- 
chen 1—3, dadurch gekennzeichnet, daB ahnlich 
dem Aufbau von Spritzen Stopfen vorhanden sind, 55 
urn uber das Lumen von Kantilen oder von Hohlna- 
geln (1) Hohlschrauben (1) die Knochenheilung for- 
dernde Mittel — wie auch einen Brei homologer 
Knochensubstanz — in den Frakturbereich oder 
beispielsweise in die Zone einer fortgeschrittenen 60 
Osteoporose, die sich nicht zuletzt auch im Bereich 
der Corticalis abspielt, zu bringen. 

5. Vorrichtung nach Patentanspruch 1—4, dadurch 
gekennzeichnet, daB in Verbindung mit langge- 
streckten Knochenschrauben (1) dubelartige Vor- 65 
richtungen zur Osteosynthese verwendet werden. 

6. Vorrichtung nach Patentanspruch 1—5, dadurch 
gekennzeichnet, daB Bohrkdrper (11), vor allem 
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maschinell durch mehrere Corticalisanteile (5) vor- 
gebrachte Bohrkdrper (11) als Bolzen (11) zur Ver- 
festigung zusatzlichen Verfestigung von Frakturen 
(4) fiber Wochen im Kdrper verbleiben. 
7. Vorrichtung nach Patentanspruch 1 —6, dadurch 
gekennzeichnet, daB die bei der Osteosynthese ei- 
nes Knochenbruches (4) sowie der subcorticalen 
Nagelung (1) und andere MaBnahmen zur Kno- 
chensynthese (11, 12, 13) beanspruchten Knochen- 
teile (2, 3, 5) auBen/uber der Knochenhaut (Periost) 
durch Schellen und /oder Drahtschleifen bindenar- 
tige Verstarkungen erf ahren. 
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